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ALCOOL E FIGADO

* Aspectos Geneticos

» Aspectos Quantitativos

- Gramas de Etanol=Conc(%) X Volume X 0.789

ex 1. (Whisky) - 0.44 X 60ml X 0.789 = 20.82 ¢
ex 2. (Cerveja) - 0.045 X 600m| X 0.789 =21.30 g

« Metabolismo do Alcool
- ADH e ALDH - Variacoes Geneticas
- Citocromo P 4502 E 1 ( MEOS))

- “Stress” Oxidativo - Peroxidacéo Lipidica




ALCOOLISMO - ASPECTOS GENETICOS

Observacoes em Gémeos

Pares \Y V4 DZ MZ/DZ

Kaij ( 1960) 174 71 Y. 2.2

Hrubec (1981) 15924 26 13 2.0

Pickens (1991) 86 M
44 F




ALCOOLISMO - ASPECTOS GENETICOS

Observacoes em Gémeos adotados

e Goodwin et al observaram em 133 homens e
06 mulheres adotadas na Dinamarca uma
Incidéncia de Alcoolismo de 18% se um dos

Pais Biologicos era Alcoolista

Bohman, Cloninger et al em 913 mulheres e
862 homens suecos adotados observaram
uma Incidéncia de alcoolismo > 3 vezes em
mulheres filhas de Maes alcoolistas mas nao
de Pais alcoolistas.




ALCOOLISMO - ASPECTOS GENETICOS
Subtipos

* Alcoolismo tipo | - E o tipo mais comum, ocorre
tanto em homens como em mulheres e tem raizes
genéticas e ambientais. Tem inicio apos os 25 anos
de idade e esta associado a Alcoolismo em qualquer
dos pais. Usualmente menos grave, tem maiores
chances de abstinéncia.

* Alcoolismo tipo Il - Menos comum e limitado
aos homens. Inicia antes dos 25 anos e esta
associado a Alcoolismo apenas no Pai. De dificil
tratamento, € o chamado Alcoolismo-problema ;
temperamento impulsivo e destemido.




ALCOOLISMO - ASPECTOS GENETICOS

Experiencias em ratos
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Eig.2 Two-way selection for high and low alcohol drinking preference in replicate
experiments (HAD,/LAD, and HAD,/LAD,),




ALCOOLISMO - ASPECTOS GENETICOS

Experiencias em ratos

TOLERANCE TO MEGATIVE (AVERSIVE) EFFECTS




ALCOOL X MORTALIDADE

THELANCET,MARCH 14,1981

ALCOHOL AND MORTALITY: A U-SHAPED
CURVE

M. G. MARMOT GEOFFREY ROSE
M. J. SHIPLEY BRIONY J. THOMAS

Departmens of Medical Staristics and Epidemiology, London School
of Hygiene and Tropical Medicing, London WCI; and Unit for
Merabolic Medicine, Guy's Hospital Medical School, London SE1




ALCOOL X MORTALIDADE

Alcohol (g/doy)

10-year mortality (age- adjusted %) all causes, cardiovascular (CVIDy)
and mon-cardiovascular (non-CVD) causes according to daily
alcohol consumption.




HEPATOPATIA ALCOOLICA

Aspectos Clinicos

Consumo Alcoolico e Doenca Hepatica Cronica
O Estudo Dionvsos - ltalia




HEPATOPATIA ALCOOLICA

Aspectos Clinicos
Causas de Cirrose

O Fstudo Dionysos - [talia
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ETIOLOGIA DA CIRROSE HEPATICA NO BRASIL
ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS
ETIOLOGIAS M AISFREQUENTES




ETIOLOGIAS DE CIRROSE

Esperiénciada Univ. do Espirito Santo

/79 casos de Cirrose (1993 a 2003) 100 %

Etanol
Hepatite C
Hepatite B
Etanol + HCV
Etanol + HBV

318 40.8%

125 16.0%

106 13.6%
56 7.2%
o4 6.9%

Carlos Sandoval Gongalves - 2003




METABOLISMO DO ALCOOL
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HEPATOPATIA ALCOOLICA

Patogenese




HEPATOPATIA ALCOOLICA

Patogenese

Vicohol Metabolism

Necrommllammmahion




HEPATOPATIA ALCOOLICA

Aspectos Histopatologicos

Distribuicédo Percemtual de 70 paciemtes alcodolatras
(Consurmo Medio=290 g de ETOH dia por grau de Esteatose)




HEPATOPATIA ALCOOLICA

Aspectos Histopatoldgicos em 1000 Alcoolistas biopsiados

« Esteatose Hepatica 229 casos

Hepatite Alcodlica 271 casos

Cirrose Hepatica 274 casos

Carlos Sandoval Goncalves 2003







HEPATOPATIA ALCOOLICA

Aspectos Histopatologicos - Hepatite Alcoodlica




HEPATOPATIA ALCOOLICA

Aspectos Histopatologicos - Hepatite Alcoodlica
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HEPATOPATIA ALCOOLICA

Aspectos Terapéuticos- Efeito da Abstinéncia
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HEPATOPATIA ALCOOLICA
Aspectos Terapéeuticos- Efeito da Abstinéncia

Survival in Lacnmnec’s (
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HEPATOPATIA ALCOOLICA
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HEPATOPATIA ALCOOLICA
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HEPATOPATIA ALCOOLICA

Aspectos Terapéuticos- Efeito da Abstinéncia




HEPATOPATIA ALCOOLICA

Aspectos Terapéuticos- Tratamento da Hepatite Alcodlica

Corticoesteroides- Funcio discriminante de Maddrey -

Bilirrubina( mg/dl ) + 4.6 X Alargamento da Protrombina ( > 32
Indica alta mortalidade )

Pentoxifilina
Nutricao Enteral
Infliximab

MARS
Antioxidantes
Insulina/Glucagon
Propiltiouracil




HEPATOPATIA ALCOOLICA

Aspectos Terapéuticos- Transplante em Cirrose Alcodlica

e Problema da Abstinéncia - 6 meses?

e Resultados semelhantes ao TX em outras
etiologias

e Recidiva do Alcoolismo
-"Qualquer consumo Alcoolico”
-"Alcoolismo-;problema”

e Disfuncao do Enxerto relacionado a recidiva
varia de 0 a 17% e mortalidade 0 a 5%




HEPATOPATIA ALCOOLICA

Transplante em Cirrose Alcoolica- Michael R. Lucey- Hepatology 1997

50 Alcoolistas Transplantados em um Unico Centro
de 1987 a 1991

Recidiva de 34% definida como “Qualquer consumo

Media de tempo até a recidiva : 17 meses(3 a45)

Complicac6es medicas significativas requerendo
Admissao Hospitalar em 6 pacientes ( 12% )

1 paciente morreu de Rejeicao do enxerto por nao
tomar os imunossupressores devido a bebida(2%)

AlteracOes histoldgicas tipicas de Hepatopatia
Alcodlica foi observada apenas em 1 paciente ( 2% )




ALCOOLISMO - ASPECTOS FILOSOFICOS

A BEER IS BETTER THAN
A WOMAN BECAUSE . . ..
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